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 Le CV Express 
Nom : MENARD 
Prénom : Damien 
Date de naissance : 08/09/1986 
Etat civil : Célibataire 
Taille : 1,67 m 
Ville : Le Poiré-sur-Vie (85) 
Profession : Plaquiste 

Ecurie : Poiré Sport Auto 
Voitures : 106 S16, 106 Xsi, 205 Rallye. 
Copilotes : Elodie RIAND, Vincent JARNOUX, Clara MORILLEAU, Isabelle 

MERCIERE, Olivier BRETEAU, Sébastien MENARD, Laëtitia OREVE, Jean-Pierre 
GUINEL, Myriam GUINEL, Yoann BIROTHEAU. 
 

En 3 mots, comment définirais-tu ta copilote ?  
Passionnée, souriante, tête en l’air. 
Début (année/rallye) :  
En 2009, en slaloms. 
En 2010, au rallye des Côteaux du Layon. 
 

Tes objectifs pour la saison 2021 :  
La Finale à Châteauroux. Passer un bon moment.  
Emmener un maximum de copain. 
 
Tes objectifs à long terme :  
Continuer à évoluer, apprendre la 106. 
 

Ton calendrier 2021 :  
St Sornin-Leulac : 57/14/3ème A6 ; 
Le Mans : 36/14/3 ; 
Saintonge : Ab. ; 
Challenge Thouaret : 41/8/3 ; 
12 Travaux : 32/6/3 ; 
Pays-Basque : 34/8/2 ; 
Côtes Lumière : Ab. ; 
Vie ; 

Finale Châteauroux. 

Zoom sur Damien MENARD et Elodie RIAND 
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Damien MENARD, en stat’ : 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

    205 Rallye     106 Xsi       106 S16 
 
 
 
      
 
 
 
 

     
 

 

 Ta copilote 
Nom : RIAND 
Prénom : Elodie 
Date de naissance : 15/05/1994 
Etat civil : Célibataire 
Taille : 1,62 m 
Ville : St-Etienne du Bois (85) 
Profession : Employée commerciale 
Ecurie : Poiré Sport Auto 
Voitures : 106 S16, Saxo A6. 
Pilotes : Damien MENARD, Christophe DUPEUX. 
Loisirs : Lecture. 
Début (année/rallye) : En 2016, au rallye des Olonnes.  
En 3 mots, comment définirais-tu ton pilote ?  

Discret, le cœur sur la main et parfois ronchon. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre  
de rallyes : 

92 

Abandons : 

22 
 

Finale : 1 
Chalon s/ Saône : 

139/23/8 

Victoires 
classe A6 : 

1 

Victoires classe 
F2012 : 

1 

Podiums 
classe A6 : 

14 

Podiums classe 
F2012 : 

18 
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 Ton assistance : Composé de combien de personne ? Qui fait quoi ? 

Momo, Seb, Julien, Bruno RAVON, Samuel MERCIERE. 
Pas de poste attitré. Chacun sait ce qu’il a à faire et surtout dans la bonne 
humeur ! 
 

 Caractéristique de ta voiture : 106 S16 

Groupe : A    
Classe : 6  
Cylindrée : 1600 cm3 
Puissance : 178 CV    
Mode : Traction 
Boîte de vitesses : Challenge Saxo Sman 
Pneus : Hankook 
Entretien : Maison, GP Compétition 
 
Historique (ancien propriétaire) : Créer et monter maison 
Combien coûte un rallye avec ta voiture (pneus, essence, engagement…) ?  
Quand on aime, on ne compte pas. 
Comment définirais-tu ta voiture ?  

Voiture de passionné à coût raisonnable. 

 Tes sponsors : Présente-nous tes sponsors 

                                  

 
            

   FEVRE Carrelage Faïence     
 
Dalipizzas et snack                      

 
 

 
 
MCV Maçonnerie Couverture   Christophe VRIGNON Plaquiste  Café La Forge Beaufou  

 
 

 
 
 
Le Val de Vie Restaurant   Bailly Immobilier   Mel’Annimo Service Partedis  Poiré Sport Auto 
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  Ton palmarès : Rallystique    
 
2020 : Piqué par le virus du rallye !  
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2019 : Reboostés à bloc après notre première Finale !  
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2018 : La finale à Chalon s/ Saône ! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 7 

2017 : La 106 XSi, prêt à tout pour le F2012 ! 
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2016 : L’arrivée d’Elodie ! 

 

 
2015 : Des belles épreuves de Coupe de France en F2012 ! 
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2014 : Découverte de la F2012 ! 
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2013 : Dernière année en N1 ! 
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2012 : La 106 Xsi, de grande sensation en N1 ! 

 

 
2011 : Sacré numéro la 205 Rallye ! 
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2010 : Les débuts en rallye !  
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Pluie ou Sec ?  

Damien : Sec. 
Elodie : Sec. 
 
Jour ou Nuit ?  

Damien : Jour. 
Elodie : Jour. 
 

Régional ou National ? 
Damien & Elodie :  
National avec les régionaux du coin. 

 
Technique ou Rapide ? 

Damien : Technique. 
Elodie : Rapide. 

 
Attaque ou Défense ? 

Damien : Attaque mais ça dépend 
des fois. 

Elodie : Attaque. 
 

Corde ou Pas corde ? 

Damien : On suit les traces. 
Elodie : Dépend des rallyes. 
 
Michelin ou Hankook ?  

Damien : Hankook. 
Elodie : Hankook. 
 
Poisson ou Viande ?  

Damien : Viande. 
Elodie : Viande. 
 
Mer ou Montagne ?  

Damien : Montagne. 
Elodie : Montagne. 
 
Sébastien LOEB ou Sébastien OGIER ?  

Damien : LOEB. 
Elodie : LOEB. 
 

 L’interview Express :  
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Ton film préféré ?  

Elodie : « La Ligne Verte ». 
 
Ta musique préférée ?  

Elodie : Grand corps Malade, 
« Mesdames ». 

 
Ton plat préféré ?  

Damien : Pizza. 
Elodie : Raclette. 
 
Ta boisson préférée ?  

Damien : Whisky. 
Elodie : Ricard. 
 

Une ville ?  
Damien : Poiré (85). 
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 Zoom sur Damien MENARD & Elodie RIAND : 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ?  

Damien : Mon enfance, j’ai été baladé dans le rallye avec papa, puis plus tard à 
l’assistance pour Yohan MORILLEAU. 

Elodie : Spéciale avec mon papa en spectateur.  
En 2013, j’ai fait mon baptême du feu au rallython à Pléchâtel grâce à André et 
Gwen. 
 
- Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ?  

Damien : Passionné et ne rien lâcher. 
Elodie : Ne pas avoir peur. 
 
- Si tu étais Président de la FFSA, quelles seraient les premières 
modifications que tu apporterais au rallye ?  
Damien : Licence à la journée pour débuter. 

Elodie : Une licence à la journée (pour un rallye). 
 
- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ?  
Damien : La bonne humeur.  
Elodie : Être organisée. 
 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 
Damien : Une voiture avec une boîte séquentielle. 

Elodie : La 306 Maxi. 
 
- Damien, un petit mot pour décrire tes voitures. 

 106 S16 : Evolution de F2012 à A6. Auto qui marche. 

 106 Xsi : Une saison. 

 205 Rallye : Mes débuts et la passion. 
 

- Quelle est ta voiture préférée parmi celles que tu as piloté/copilotée ? 

Damien : La 106 S16 en A6, même si j’ai adoré mes débuts en N1, la meilleure 
école pour commencer. 

Elodie : La 106 S16 en A6. 
 
- Quel est le rallye de tes rêves ?  

Damien : Une manche de Championnat de France, 
Elodie : Le Mont-blanc. 
 

- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ?  

Damien & Elodie : La Vie, St-Emilion et le Pays-Basque. 
 
- Quelle est ta spéciale préférée ? 
Damien & Elodie : L’ES avec la bosse au St-Emilion. 
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- Quel est le rallye que tu as le moins aimé ?  

Damien : Le Mans en 2021. 
Elodie : Chinon en 2016. 
 
- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  

Damien : Ma première arrivée au rallye des Côteaux du Layon, il y a 11 ans 
avec la Finale. 

Elodie : L’arrivée de la Finale à Chalon s/ Saône. 
 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 

Damien : Les 12 Travaux en 2013. 
Elodie : Beaulieu en 2018 quand Yohan et Clara sont sortis. 
 
- Quel est ton pilote préféré ?  

Elodie : Dimitri AUDET.  
 
- Quel est ton meilleur adversaire en rallye ?  

Damien & Elodie : Florian VINET.  
 
- Damien, un petit mot pour décrire tous tes copilotes : 

 Vincent JARNOUX : Pro. 

 Clara MORILLEAU : La gagne. 

 Isabelle MERCIERE : Joyeuse. 

 Olivier BRETEAU : Appliqué. 

 Sébastien MENARD : A ne pas recommencer. 

 Laëtitia OREVE : A réessayer. 

 Jean-Pierre GUINEL : Peureux. 

 Myriam GUINEL : Malade. 

 Yoann BIROTHEAU : Mon apprenti… A refaire ! 

 
- Quelle est ta plus belle saison ? 

Damien : 2018 avec la Finale à Chalon s/ Saône. 
Elodie : 2018, la plus belle mais la plus compliquée avec du temps et de 
l’énergie. 
 
- Quel regard portes-tu sur ta carrière rallystique ? 
Si tu avais une chose à changer dans ta carrière ? 

Damien : 90% de positif, à continuer. 10% d’erreur, à ne plus refaire. 
Elodie : 6 belles années, à découvrir de nouveaux rallyes. À passer de bons 
week-ends entre copains. 
 
- Quel est le système de note que vous utilisez ? 

Elodie : En angles de virage. 
 
- Elodie, es-tu tentée un jour par le volant ? 
Oui je l’espère un jour. 
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 Presse-Book : 

 
Ouest-France, Septembre 2021 

 

Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
Damien : Top ! 
Elodie : Super site ! Un gros travail fournit. C’est super de lire tous ces 
interviews et résumés ! Merci à toi. 
 

Et le mot de la fin :  
Damien : Merci… 
Elodie : Merci aux personnes qui nous suivent de loin comme de près.  
Merci à l’assistance et aux partenaires, sans eux nous n’en serions pas à notre 
2ème finale.  
Et pour ma part merci à Gwen et Emma sans qui je n’aurais pu débuter. 
 
 

Suivez leur saison sur la page facebook 
Rallye Genots - Équipage Ménard Damien/Riand Élodie : 

https://www.facebook.com/Rallye-Genots-%C3%89quipage-M%C3%A9nard-DamienRiand-%C3%89lodie-440073743470019/ 

 
Merci à Damien MENARD et Elodie RIAND pour l'interview. 

Interview réalisé le 26 Août 2021. 
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